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SIGLES ET ABBREVIATIONS 

 

AC             Ancien Cas 

AGR Activité Génératrice de Revenu 

ANSS-

Santé PLUS 

Association Nationale de Soutien aux Séropositifs et malades du Sida – Santé 

PLUS 

ARV Anti-Rétro Viraux 

CAMEBU Central d’Achat des Médicaments Essentiels du Burundi 

CCM Country Coordination Mecanism 

CDV Centre de Dépistage Volontaire 

CE Comité Exécutif  

CN Coordination Nationale 

CNR Centre National de Recherche 

CPN Consultation Pré Natale 

CV Charge Virale 

DCD Décédé 

EPS Education pour la santé 

Etc. Et Coetera 

ETP Education Thérapeutique 

F                     Féminin 

Fbu Francs burundais 

FHI Family Health International 

FNUAP Fonds des Nations Unies pour la Population 

IO Infection Opportuniste 

IST Infection Sexuellement Transmissible 

JMS Journée Mondiale de Lutte contre le Sida 

M                    Masculin 

HSH/TG                Homme ayant des rapports Sexuels avec d’autres Hommes/Transgenres 

NC Nouveau cas 

OEV Orphelins et autres Enfants Vulnérables 

PCA  Produit constaté d’avance 

PCR  Polymerase Chain Reaction 

PDV Perdu De Vue 

PE Pair Educateur 

PEC Prise En Charge 

PEPFAR President’s Emergency Plan For AIDS Relief 

PF Planning Familial 

PNLS Programme Nationale de Lutte contre le Sida 

PPE Prévention Post Exposition 

PPSS Projet Paris Sida Sud 

ETME Elimination de la Transmission du VIH-SIDA de la Mère à l’Enfant 

PVVIH Personne Vivant avec le Virus d’Immunodéficience Humaine  
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RC Renforcement des Capacités 

S/ARV Sous Antirétroviraux 

SWAA Society for Women Against AIDS   

TB Tuberculose 

UNICEF United Nations Internationnal Children’s Emergency Fund.  

USAID United State Agency Initiative for Development 

VAD Visite à Domicile 

VAH Visite à l’Hôpital 

VHB Virus d’Hépatite B 

VHC Virus d’Hépatite C 

VIH          Virus d’Immunodéficience Humaine 

VIH/SIDA  Syndrome d’immunodéficience acquise 

VIH+ VIH positif 
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L’ANSS-Santé PLUS a consacré :  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

4,7 

milliards de BIF 

(1 600.000 USD) 

23  
Projets 

 

6119 

PVVIH 

 Pour 

1179 

personnes affectées : 

EOV, Enfants/PTME, 

Pop clé) 
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I. INTRODUCTION 

Tout au long de l’année 2023, l’ANSS-Santé PLUS s’est  fortement mobilisée pour renforcer l’engagement 

communautaire pour qu’elle apporte une contribution majeure et synergique à l’accélération de la réponse à 

l’épidémie du VIH.  

L’année a été marquée par une par l’extension de son paquet de service en intégrant d’autres pathologies 

chroniques associées au VIH ce qui a conduit au changement de dénomination, l’ANSS devenant l’ANSS-Santé 

PLUS. 

Engagé à offrir des services de santé holistique et de qualité, l’ANSS-Santé PLUS a aussi contribué à la lutte 

contre la stigmatisation, la discrimination à l’encontre des PVVIH et des populations à plus haut risques 

d’infection du VIH.   

 
L’année 2023 a été marquée par une série d’activités à plusieurs niveaux de l’association. 

 

 Au niveau managerial, L’ANSS-Santé PLUS a initié une série d’activités visant à adapter son système de 

gestion à sa taille actuelle et à sa vision : révision des documents statutaires, des politiques et directives de 

gestion, restructuration interne des services en direction et d’autres outils accompagnant le nouveau système 

de gestion de l’organisation à tous les niveaux.  

 Au niveau de l’offre de services, l’ANSS-Santé a  continué à renforcer son paquet de services destiné aux 

PVVIH en mettant beaucoup plus l’accent sur les services offerts aux jeunes et adolescents, aux actions de 

PTME, le dépistage des lésions précancéreuses du col de l’utérus, le dépistage et le traitement des hépatites 

virales B et C, ainsi que les autres maladies chroniques tel que le hypertension artérielle et le diabète. 

 Au niveau mobilisation des ressources, l’ANSS-Santé PLUS a renforcé sa stratégie de mobilisation par 

l’élaboration des projets, l’organisation des évènements de mobilisation (soirée de gala à la clôture des 

activités de célébration des 30 ans), la table ronde des partenaires, mobilisation des administratifs au niveau 

des provinces (gouverneurs et administrateurs,  

 Dans le cadre de la réduction de l’impact, avec le fond mobilisé soit par la Représentante légale, soit par 

l’ANSS-Santé PLUS, 7 maisons avec équipements (matelas, chaises et tables) ont été construites et remises 

aux bénéficiaires.  

 Au niveau de la visibilité et positionnement de l’ANSS-Santé PLUS, des actions de plaidoyer au niveau 

national et international ont été réalisés. L’ANSS-Santé PLUS a été élue comme représentant de la société 

civile à l’ICN au poste de vice-président. Grâce à son leadership, en plus du récipiendaire principal de la 

mise en œuvre des subventions de USAID, elle est aussi sous récipiendaire de la mise en œuvre des fonds 

du Fond Mondial volet communautaire VIH : GC7 

Notons que l’ANSS-Santé PLUS est membre de Coalition PLUS et porteuse de la plateforme Afrique 

Centrale et de l’EST et du Centre couvrant 20 associations dans 7 pays dont le Burundi. 

 Pour atteindre ces objectifs, l’ANSS-Santé PLUS dispose des ressources humaines qui sont sous la 

supervision du Comité Exécutif dont 121 membres du staff permanent et 553 bénévoles répartis au 

communautaire dans toutes les antennes,  

  



 ANSS-Santé PLUS / Rapport annuel 2023  
 

                                                           Page 3 sur 27 

   

II. QUI SOMMES-NOUS ?  

      MON HISTOIRE 

 

 

 

 

 

 

 

 

      MISSION 

 

 

 

 

      VISION 

 

 

 

 

 

 

      VALEURS 

 

 

 

 

 

 

PRIORITES D’INTERVENTION 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOTRE ZONE D’INTERVENTION 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’Association Nationale de Soutien aux Séropositifs et malades du Sida-Santé PLUS 

(ANSS-Santé PLUS) a été créée en 1993 dans le but de défendre les droits des personnes 

infectées et/ou affectées par le VIH/sida au Burundi. 

Première structure à assurer une prise en charge globale des personnes vivant avec le VIH 

(PVVIH) au Burundi, elle a aussi été la première association à mettre en place une 

éducation thérapeutique du patient à travers la cellule d’observance. 

 

1  

« A l’horizon 2023, l’ANSS est un acteur d’avant-garde dans l’émergence d’une 

génération sans sida au Burundi et dans la région de l’Afrique centrale et l’Est, qui a 

renforcé son assise communautaire, qui a atteint les trois 90 au sein de son public 

bénéficiaire, qui apporte des innovations et maintient de bonnes pratiques ». 

 
3

2  
« La Solidarité, l’Inclusivité, la Résilience, l’Espoir, le Courage, le professionnalisme, 

l’excellence, l’intégrité, l’association neutre, apolitique et laïque et la diversité. Les trois 

premières étant gravées dans le logo de l’ANSS-Santé PLUS ». 

 
4  

5 • Priorité 1 : Prévention des nouvelles infections  

• Priorité 2 : Elimination de la Transmission du VIH de la mère a l’enfant 

• Priorité 3 : Prise en Charge Globale des personnes infectées par le VIH 

• Priorité 4 : Reduction d’Impact et des Déterminants de la Vulnérabilité 

• Priorité 5 : Renforcement de la Gestion et Coordination de l’organisation 

 

 

2 

6 

« Promouvoir la prévention de la transmission du VIH/SIDA  et améliorer le bien être des 

personnes  infectées et/ou affectées par le VIH/SIDA ».  
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III. CONTRIBUTION DE L’ANSS-SANTE PLUS DANS L’ATTEINTE DES TROIS 95-95-95  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

10 503 Dépistés dont 316 séropositifs 

Soit une séroprévalence de 3% contre 0.9 % au niveau national. 

Stratégies utilisées : indexation, ciblage, Autotest, Campagne SID.  

 

316 personnes nouvellement dépistées VIH+ ont été mis sous 

ARV, soit 100% de mise sous TARV.  

188 PVVIV dans les 5 antennes de l’ANSS-Santé PLUS, 

128 ont été référé dans les structures partenaires car elle étaient dans des 

provinces ou l’ANSS-Santé PLUS n’a pas de centres sociaux médicaux, 

nous développons des partenariats de collaboration avec d’autres structures 

pour une complémentarité. 

 

97% personnes suivies à l’ANSS-Santé PLUS ont une charge 

virale supprimée. Sur 5258 PVVIH ayant fait le test de mesure de la charge, 

5105 PVVIH ont une charge virale supprimée 
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IV. TEMPS FORTS DE L’ANNEE 2023 

 

1) Célébrations des 30 ans  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sous le haut patronage de la Ministre de la Santé 

Publique et de la Lutte contre le Sida, honorée par 

la présence de Directrice Exécutive adjointe de 

l'ONUSIDA, l’ANSS-Santé PLUS a organisé une 

soirée de gala à Mastel Kajaga en date du 22 juillet 

2023. 

Plusieurs partenaires de l’ANSS-Santé PLUS 

étaient présents : les directeurs/trice générales de 

AIDES, Coalition PLUS, SIDACTION. 

 

Visite de haut niveau de CHRISTINE STEGLING 

Directrice Exécutive Adjointe de L'ONUSIDA à 

l'ANSS-Santé PLUS Centre Turiho 22 juillet 2023.  

La Directrice Exécutive Adjointe a fait une visite guidée 

des services offert par l'ANSS-Santé PLUS sous le 

protocole de Jeanne Gapiya Présidente de l'ANSS-Santé 

PLUS.  

 

Remise des clefs d’une maison construite en faveur d’une 

veuve PVVIH démunie à Bujumbura par Madame la 

Représentante Légale madame  Jeanne Gapiya Niyonzima 

dans le cadre de la célébration des 30 ans de l’ANSS-

Santé PLUS et de ses 60 ans d’anniversaire.   

❖ 22 juillet : Soirée de gala à Mastel Kajaga 

 

❖ 22 juillet : Visite de la Directrice adjointe 

de l’ONUSIDA  

 

❖ Remise officielle des maisons construites en 

faveur des PVVIH démunies 

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100000807000460&__cft__%5b0%5d=AZWSNAhKwZkiydGE4h7ZSjxeyLaaqly7kKeCxRC0emx5SZM5DK80kDZkA7j_EE74DCji_3FdkeD2Q-nI-OUuzKIMtProc2go8pOn8EDZdvHCbW4sFy74ViLh7evzxvrPCZWVdaBnUxUGnxMYf59DoueCU2fQK1LAPXKhQab9fCVFAA&__tn__=-%5dK-R
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2) Assemblée générale  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Tenue dans la province de Makamba, commune Makamba 

en date du 06 juillet 2023.  

Les points à l'ordre du jour étaient les suivants :  

 

1) Adoption du PV de l'AG du 9 juillet 2022,  

2) Présentation et validation du rapport annuel 2022,  

3) Présentation et validation du plan d'action 2023,  

4) Présentation du rapport financier exercice 2022,  

5) Présentation et validation du budget prévisionnel 2023 

et  

6) Présentation des réalisations 2022 du comité de 

surveillance. 

Tous ces documents ont été validés par l'assemblée 

générale 

 

❖ Assemblée générale ordinaire 

 

Assemblée a eu lieu le 30 avril 2023 au Centre Turiho, avec comme 

points à l'ordre du jour : 

 

1. Changement du nom ANSS en ANSS-Santé Plus 

2. Approbation du changement des statuts et ROI tenant 

compte de ce changement ; 

3. État des lieux des préparatifs des 30 ans de l'ANSS-Santé 

PLUS. 

Le changement du nom, les Statuts et ROI ont été approuvés à 

l'unanimité. 

 

❖ Assemblée générale extraordinaire 
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3) Des visites  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
Madame Jeanne Gapiya NIYONZIMA 

Présidente et Représentante Légale de l'ANSS en 

compagnie de Vincent Leclercq Directeur Général 

de Coalition Plus ont rencontré la Directrice 

Exécutive de l'ONUSIDA lundi le 03 avril 2023 à 

Genève. 

 
L'ANSS-Santé PLUS a reçus au centre 

Turiho de Bujumbura une délégation du 

Fond Mondial dirigé par Helia da Graca 

Madinga inspecteur général du fond mondial 

jeudi le 09 mars 2023. 

 

 

 
La délégation du Fonds mondial contre la 

Tuberculose, le Palu et le VIH/sida en mission au 

Burundi a visité le 17 février 2023 le Centre 

Turiho de l'ANSS-Santé PLUS  

 
  

 

 

❖ Visite à Genève  

 

❖ Visite de l’inspecteur général du FM 

 

❖ Visite d’une délégation du Fond Mondial 

❖  

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100009988860734&__cft__%5b0%5d=AZX-QH_xPFqsn9q60t9T5dnPmgyZfkLngbX9qnANsmv0ngBaXtiC7NpnW5Ik2Jh-TvisLsZMeuU_-cHC5iXVHmvWMVBaR8t48dRDqNY-ttqt_J9wyu1DtisB0ItyaqyDkzFcIh0DW3Dw7QyF8-W9qkW172Gs7KC-b5WBeim8lvTMww&__tn__=-%5dK*F
https://www.facebook.com/profile.php?id=100009988860734&__cft__%5b0%5d=AZX-QH_xPFqsn9q60t9T5dnPmgyZfkLngbX9qnANsmv0ngBaXtiC7NpnW5Ik2Jh-TvisLsZMeuU_-cHC5iXVHmvWMVBaR8t48dRDqNY-ttqt_J9wyu1DtisB0ItyaqyDkzFcIh0DW3Dw7QyF8-W9qkW172Gs7KC-b5WBeim8lvTMww&__tn__=-%5dK*F
https://www.facebook.com/vctlcqMessenger?__cft__%5b0%5d=AZX-QH_xPFqsn9q60t9T5dnPmgyZfkLngbX9qnANsmv0ngBaXtiC7NpnW5Ik2Jh-TvisLsZMeuU_-cHC5iXVHmvWMVBaR8t48dRDqNY-ttqt_J9wyu1DtisB0ItyaqyDkzFcIh0DW3Dw7QyF8-W9qkW172Gs7KC-b5WBeim8lvTMww&__tn__=-%5dK*F
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Jeudi 9 février 2023, son excellence l’ambassadrice d’Afrique du Sud au 

Burundi Mme K.N. Jolobe a rendu une visite de courtoisie au Centre 

Turiho, antenne Bujumbura de l’ANSS-Santé PLUS. L’ambassadrice a 

apprécié les services offerts par l’ANSS-Santé PLUS. 

 

 

 

❖ Visite de l’ambassadrice de l’Afrique du Sud au Burundi 

 

4) Fête de Noël pour les enfants déminus 

 

 
L'ANSS- Santé PLUS a fêté Noël pour 219 enfants démunis et autres 

enfants vulnérables dans ces 5 antennes. Dans le cadre d’un partenariat 

l’antenne Kirundo s’est associé avec l’association APEE UWIMANA de 

Kirundo qui encadre les enfants vivants avec le handicap. Cette fête a été 

financé par la société Interpetrol pour la 7ème fois consécutive. 
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5) Organisations des ateliers et COPIL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sous la direction du SP/CNLS, l’ANSS-Santé PLUS 

a organisé un atelier de validation du guide de 

référence communautaire harmonisée. Les 

associations de la société civile étaient impliqué 

depuis la mise en place du référentiel jusqu’à la 

validation.  

 

L’activité a été initié par l’ANSS-Santé financé par le 

FM via Frontline AIDS 

❖ Atelier de validation du référentiel 

communautaire  

 

❖ COPIL et Atelier régional PACE sur le 

leadership et influence politique 

 

En date du 17 au 22 Avril 2023 a Great Outlook Hôtel, à 

Bujumbura/Burundi, s'est tenue la réunion du Comité de 

Pilotage de la PACE (COPIL) et l’Atelier Régional sur le 

Leadership et influence politique. Cet atelier a été animé 

par le Coach International Mr Moustapha du Sénégal. Ont 

pris part a ces réunions : le Burundi, le Rwanda, La RDC, 

le Congo/ Brazza, le Tchad, le Cameroun et la République 

Centre Africaine.  

L'objectif de l'atelier est de contribuer au renforcement 

des capacités de l'équipe des leaders des associations de 

la PACE sur la thématique « Leadership 

transformationnel et influence Politique.  

 

 
L'ANSS-Santé PLUS, via son projet DSSR, a 

organisé une formation sur le dépistage des 

lésions précancéreuses du col de l'utérus. 

L'objectif était d'améliorer l'accès au dépistage 

mais aussi au TRAITEMENT des lésions 

précancéreuses par la technique de thermo 

coagulation. On 7 participants issus des antennes 

de l'ANSS-Santé PLUS, CHUK, Hôpital de 

Gihofi (Rutana) ont pris part à la formation. 

❖ Atelier de formation sur le dépistage des 

lésions précancéreuses du col   
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V. LES GRANDES REALISATIONS EN CHIFFRES 

Priorité 1 : Prévention de nouvelles infections à VIH/IST, hépatites virales et cancer du col  
 

L’ANSS-Santé PLUS a continué sa mission de la promotion de la prévention de la transmission du VIH/sida 

et l’amélioration du bien-être des personnes infectées et/ou affectées par le VIH/sida. Cette année, plusieurs 

méthodes et interventions communautaires, en complémentarité, ont prouvé leur haut niveau d’efficacité dans 

la réduction du risque d’infection à VIH et la protection contre l’infection à VIH, notamment :  

• La distribution des préservatifs masculins et féminins,  

• Mise à l’échelle de l’autotest pour les personnes n’ayant pas accès aux services de santé ;  

• Le dépistage indexé ; le dépistage ciblé par l’utilisation d’un outil d’évaluation du risque de contracter ou 

d’avoir l’infection à VIH chez les patients fréquentant les services de soins. 

• L’administration de médicaments antirétroviraux en guise de prophylaxie préexposition (PrEP) et Post 

exposition (PPE),  

• Les interventions en faveur des changements de comportement pour la limitation du nombre de partenaires 

sexuels,  

• Le traitement des personnes vivant avec le VIH dans le but de réduire la charge virale et de prévenir la 

transmission ultérieure du virus. 

• Campagne de dépistage : SID (Semaine Internationale de dépistage), stratégie de dépistage VIH, les 

hépatites B et C. 

• Campagne de dépistage du cancer du col de l’utérus 

Aucune méthode ni approche de prévention unique ne peut stopper l’épidémie de VIH à elle seule. 

La complémentarité de ces méthodes et interventions communautaires a permis à l’ANSS-Santé PLUS de 

toucher les personnes à plus haut risque d’infection d’une façon efficiente  

 

 Méthodes, approches de prévention en chiffres :   

1) Prophylaxie pré et post exposition par le traitement ARV  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2) Distribution du matériel de prévention :  

 

 

 

 

 

 

 

458 personnes à haut risques d’infection du VIH ont été mis sous 

PrEP 

 

254 personnes victimes d’accidents d’exposition au VIH ont 

reçu le traitement ARV prophylactique post exposition,  

 

 

369 542 préservatifs masculins, 3 215 femidoms et           

104 422  gels lubrifiants, 30 dépliants distribués 
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3) Dépistage du VIH par site 

Le Conseil et Dépistage du VIH est une stratégie permettant de prévenir et de limiter l’infection dans la population à haut risque. Cette stratégie est la porte 

d’entrée de toutes les prestations offertes dans le cadre de la prévention et de la prise en charge du VIH/Sida. Ainsi 10 503 personnes ont été depistées dont 

316 personnes sont séroposives.  Parmi toutes les personnes dépistées, 315 personnes sont des enfants de moins de 15 ans.  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dépistage des hépatites B et C  

 

L’ANSS-Santé PLUS organise chaque année une Semaine internationale du Dépistage (SID) pour attraper le retard en matière de dépistage du VIH, des hépatites 

et des infections sexuellement transmissibles. Les résultats de la SID 2023 ont montré une prévalence plus élevée de l’infection à VHB et VHC. 

 

• 897 personnes dépistées de la coïnfection VIH /VHB, 28 ont été dépistées positives soit une séroprévalence est de 3.1%.  

• 670 personnes dépistées de la confection VIH/VHC, 24 personnes ont été dépistées positives, soit une séroprévalence est de 3.6%. 

 

 

  

 

ANSS-Santé PLUS : 

• 10 503 personnes dépistées 

• 316 personnes dépistées VIH+ 

• Une séroprévalence : 3% 

Bujumbura :  

• 2348 dépistées 

• 109 dépistées VIH+ 

• Séroprévalence : 4,6% 

 

 

 

 

Kirundo :  

• 1000 dépistées 

• 43 dépistées VIH+ 

• Séroprévalence : 4.3% 

 

 

 

 

Gitega :  

• 940 dépistées 

• 16 dépistées VIH+ 

• Séroprévalence : 1,7% 

 

 

 

 

Makamba :  

• 449 dépistées 

• 7 dépistées VIH+ 

• Séroprévalence : 1,6% 

Rumonge :  

• 665 dépistées 

• 13 dépistées VIH+ 

• Séroprévalence : 2% 

 

 

 

 

Autres provinces :  

• 5 101 dépistées 

• 128 dépistées VIH+ 

• Séroprévalence : 2,5% 
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Priorité 2 : Elimination de la transmission du VIH de la mère à l’enfant 

 
 

Les stratégies de réduction de la transmission du VIH de la mère à l’enfant appliquées par l’ANSS-Santé PLUS 

se rapportent aux 4 piliers du protocole national de l’Elimination de la Transmission du VIH de la Mère à 

l’Enfant (ETME) :  

 

1) Pour la prévention primaire de l’infection à VIH chez les femmes en 

âge de procréer, l’ANSS-Santé PLUS s’est intéressé à des actions de 

sensibilisation et d’offre des services de dépistage du VIH.  

2) Au Centre Turiho, toute femme nouvellement tombée enceinte a été 

systématiquement enrôlée dans la file active des consultations prénatales 

(CPN) et un dépistage du VIH a été proposé si elle ne connaissait pas son statut 

sérologique. La consultation prénatale précoce (CPN1) a été fait chez 60 

femmes enceintes. 

 

3) L’offre des services de planning familial aux femmes séropositives a 

été disponible dans les antennes Bujumbura, Gitega, Kirundo et Makamba. A 

la fin de l’année 2023, les structures de l’association totalisaient 547 femmes 

bénéficiaires sous méthode de contraception moderne (MCM) soit 22,9% des 

femmes en âge de procréer (FAP) de la file active de l’ANSS-Santé PLUS. 

 

4) Toute femme enceinte nouvellement dépistée séropositive a été enrôlée dans la file active ETME pour 

suivre le protocole de prophylaxie aux ARV selon le protocole national. 

Au cours de l’année 2023, les structures de l’ANSS-Santé PLUS suivent 523 femmes sous protocole ETME 

dont 180 femmes enceintes nouvellement enrôlé au protocole (2023).  

206 couples mère-enfant ont terminé le protocole ETME en 2023 et tous les enfants sont séronégatifs 

Le dépistage précoce chez les enfants exposés au VIH a été fait aux enfants sous protocole ETME. Ainsi 253 

tests de PCR ont été fait dont 99 PCR fait dans les deux mois de vie, 80 PCR2 et 74 PCR3.  
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Priorité 3 : Prise en charge globale des personnes infectées par le VIH 

 

 

L’accès aux antirétroviraux (ARV) et le suivi virologique ont considérablement amélioré le confort et la survie 

des personnes vivant avec le VIH/sida cette année. Cette année, les grandes interventions dans la prise en charge 

se sont articulées autour de l’accès au traitement, capacité d’analyse et de contrôle de la charge virale, la prise 

en charge des hépatites B et C, la prise en charge de la Tuberculose, la prise en charge précoce du cancer du col 

de l’utérus, vieillissement et pathologies chroniques, la prise en charge pédiatrique, prise en charge pédiatrique. 

 

 

1) Accès et rétention au traitement 

Au 31 décembre 2023, l’ANSS-Santé PLUS a une file active de 6 119 personnes vivants avec le VIH et toutes 

sont sous traitement ARV dont 188 personnes nouvellement dépistées séropositives. 

 

Le taux de rétention au traitement ARV est de 98,9% 

La rétention au traitement ARV a été facilitée par les approches communautaires utilisés notamment les 

approvisionnements des ARV dans la communauté à travers les groupes d’adhérence communautaire (PODI ou 

GAC), les visites à domiciles, rendez-vous d’approvisionnement et les appels téléphoniques.  

 

23 082 consultations médicales ont été réalisées, soit 4 consultations en moyenne par patient et par an ce qui 

est justifié par les stratégies de dispensation multi mensuelle des ARV aux PVVIH. 

 

2) Capacités d’analyse et de contrôle de la charge virale  

L’ANSS-Santé PLUS dispose des équipements performants (appareils de mesure de la charge virale, appareil 

de suivi biologique, Gen Expert) de suivi des PVVIH et un personnel qualifié. Elle a marqué des progrès 

qualitatifs remarquables dans le suivi virologique des PVVIH.  

 

• 97% de suppression de la charge virale aux PVVIH suivies à l’ANSS-Santé PLUS. Sur 5 258 PVVIH ayant 

fait la mesure de la charge, 5105 ont une charge virale supprimé  

Le laboratoire de l’ANSS-Santé PLUS Centre Turiho ne serve pas uniquement aux bénéficiaires de l’ANSS-

Santé PLUS, il reçoit les échantillons des autres structures publiques (CDS et Hôpitaux), associatives et privées 

sur tout le territoire national. Les résultats de cette année montre que le laboratoire de l’ANSS-Santé PLUS a 

analysé :  

 

• 14 173 tests de mesure de la charge virale ont été analysés par le laboratoire du Centre Turiho de l’ANSS-

Santé PLUS, Parmi ces échantillons analysés, 2891 étaient pour les bénéficiaires suivis par  l’ANSS-Santé 

PLUS, soit 20%, le reste ayant été fait aux bénéficiaires des structures partenaires publiques (CDS et 

Hôpitaux), associatives et privées.  

Prise en charge des hépatites B : l’ANSS-Santé PLUS a assuré le traitement de 28 personnes dépistées 

positives de la coïnfection VIH/VHB.  

Prise en charge des IST :  552 cas d’IST ont été diagnostiqués et traités par l’approche syndromique.  

3) Prise en charge de la coïnfection VIH/TB :  

Le Centre Turiho de l’ANSS-Santé PLUS est accrédité comme centre de dépistage et de traitement de la 

tuberculose depuis octobre 2020. Il dispose d’un appareil GenExpert pour le dépistage de la Tuberculose.  
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✓ Toutes les PVVIH suivi ont bénéficié d’au moins un screening de la TB à chaque consultation.  

✓ 2818 personnes vivants avec le VIH ont terminé la prophylaxie préventive de la tuberculose (TPT) 

✓ 30 personnes dépistées positives à la tuberculose ont été mis sous traitement antituberculeux 

 

4) Prise en charge des maladies chroniques :  

L’ANSS-Santé PLUS a assuré la prise en charge de 510 personnes ayant des maladies chroniques répartis 

comme suit : Hypertension : 276 personnes, Diabète : 107 personnes, Asthme : 76 personnes, Epilepsie : 33 

personnes, Psychose : 18 personnes, hépatites B : 28, hépatites C : 24 

 

 
 

5) Dépistage et Prise en charge du cancer du col de l’utérus :  

Des campagnes annuelles de dépistage du cancer du col de l’utérus sont organisées à l’endroit des femmes et 

filles vivants avec le VIH suivi à l’ANSS-Santé PLUS et dans autres structures de prise en charge associatives 

et publiques. 

Au total 450 femmes ont été dépistées du cancer du col de l’utérus dont 32 avaient des lésions précancéreuses 

qui ont été traités par thermo coagulation.  10 femmes ont été référées pour une intervention chirurgicale et/ou 

autre suivi car le cancer était à un stade avancé. 

 

6) Prise en charge des enfants, jeunes et ados 

Un paquet de services dédié aux jeunes et ados composés de : prise en charge médicale, psychosociale, 

scolarisation, nutrition, santé sexuelle et reproductive, autonomisation par l’encadrement à travers les 

groupes de solidarités, formation professionnelle associé au kit de réinsertion, etc. 

Résultats :  

 1 325 enfants, ados et jeunes (<= 24 ans) suivis ont bénéficié d’une prise en charge globale comprenant la 

PEC médicale, psychologique, sociale, nutritionnelle, scolaire et ainsi que les consultations en SSR.  

Les résultats ci-dessous montrent les différents appuis apportés aux jeunes et ados :  

• 334 ont bénéficié du matériel scolaire et frais scolaire. 5 jeunes ont fait la formation professionnelle.  Le 

taux de réussite au primaire est de 79,6% tandis qu’il est de 82,7%   au secondaire. Sur 11 jeunes attendu 

pour l’obtention des diplômes, 8 ont reçu leurs diplômes.    

• 56 adolescents et jeunes ont adhéré aux GS,  

HTA; 276; 54%

Diabète; 107; 21%

Ashme; 76; 15%

Epilepsie; 33; 6% Psychose; 18; 4%

Répartition des maladies chroniques

N=510
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• 35 familles tutrices des OEV ont adhéré aux GS,  

• 9 leaders des GS (jeunes et parents/tuteurs) sont formés sur la création et la gestion des GS,  

• 7 GS fonctionnelles ont bénéficié un encadrement régulier : des visites de suivis sont faites au moins 

une fois sur deux rencontres ;  

• 4 kits de réinsertion pour l’autonomisation ont été octroyés à 4 jeunes qui ont terminé la formation 

professionnelle pour démarrer les AGR.  

 

7) Centre de transit de renforcement de l’observance pour les enfants « Maison de la Joie » 

L’ANSS-Santé PLUS a assuré une prise en charge globale de 9 enfants et jeunes en situation d’inobservance au 

centre de transit dénommé « Maison de la Joie ». La jeune adolescente a été réinséré dans sa famille d’origine. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Priorité 4 : Réduction d’impact et des déterminants de la vulnérabilité 
 

 

Le principal impact socio-économique du VIH/SIDA est qu’il compromet les perspectives de développement 

par ses effets sur l'offre de main-d'œuvre et la cohésion sociale. L’ANSS-Santé PLUS a mis en place une stratégie 

centrée sur des appui socio-économiques et un accompagnement psychosocial des PVVIH. 

 

 

1) Accompagnement psychosocial des PVVIH 

- 4 réunions trimestrielles des représentants des membres et 4 réunions des bénéficiaires ont été tenues 

dans chaque antenne de l’ANSS-Santé PLUS 

- 1447 visites à domiciles et 486 visites à l’hôpital ont été réalisé en faveur des bénéficiaires de l’ANSS-

Santé PLUS. Ces visites sont organisées par les médiateurs de santé, les relais communautaires ainsi 

que les pairs éducateurs 

- La tenue des groupes de paroles 

- Célébration de la Noël des enfants issus des familles déminues 

 

 

 

 

Sortie récréative des enfants suivis à la Maison de la Joie 
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2) L’appui socio-économique aux PVVIH  

✓ Les groupes d’épargne et crédits : 

La promotion de l’autonomisation des PVVIH, des activités génératrices de revenus (AGR) en faveur des 

personnes économiquement affectées par le VIH et le sida ont été mises en place. Dans le cadre de faire face à 

l’impact socio-économique du VIH sur les personnes infectées et/ou affectées, l’ANSS-Santé PLUS a fait un 

encadrement des bénéficiaires sur l’autonomisation économique. 

 

• 110 groupes de solidarité nommé « NAWE NUZE » sont fonctionnels avec 1545 adhérents qui font des 

activités génératrices de revenus grâce à l’appui des groupes de solidarité, 

• 9 jeunes lauréat des formations professionnelles ont reçu les kits de réinsertion socio-professionnels. (Un 

Kit salon de coiffure pour dames, 2 kits de soudure, 1 un kit de plomberie, 5 autres ont été appuyer dans 

l’obtention des permis de conduire) 

 

  

Photo de remise des kits de réinsertion aux jeunes lauréats de la formation professionnelle 
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Priorité 5 : Renforcement de la gestion et coordination de l’organisation 
 

Les objectifs et les priorités bien définis, la disponibilité du plan d’action annuelle budgétisé 2023, la 

communication efficace et le suivi des progrès et ajustement ont mené tout droit l’ANSS-Santé PLUS au 

succès cette année. La réussite de la mise en œuvre du plan d’action annuelle 2023 a exigé de consolider les 

acquis et de bâtir sur les leçons apprises. 

 

Les grandes lignes du plan d’action annuelle qui ont guidées dans la gestion et la coordination de la réponse au 

VIH sont les suivantes :  

 

▪ La bonne gouvernance et la redevabilité,  

▪ La coordination multisectorielle, décentralisée, RC et Plaidoyer 

▪ Le renforcement du système de suivi évaluation de la réponse,  

▪ La Mobilisation et la gestion des ressources,  

Gouvernance et redevabilité : 

 

• Les statuts et le ROI de l’ANSS-Santé PLUS ont été mis à jour cette année 

• L’ANSS a changé de nom pour devenir ANSS-Santé PLUS dans le but d‘élargir la gamme de services 

offerts par l’association. 

• Une assemblée générale a été tenue le 9 juillet 2023 à dans la province de Makamba au sud du pays,  

• 4 réunions du comité exécutif et une réunion du comité de surveillance ont eu lieu également comme 

c’est prévu dans les nouveaux statuts,  

 

Coordination, Renforcement des Capacités et plaidoyer 

 

•  La Coordination de la Plateforme régionale PACE, portée par l’ANSS-Santé PLUS a été faite.  

• Renforcement des capacités de 20 associations partenaires, situés dans 7 Pays,  

• Les descentes de supervision des antennes, 

• L'ANSS-Santé PLUS a piloté et accompagné tout le processus de l'élaboration du guide de référence 

communautaires VIH au Burundi, en collaboration avec le CNLS, 

• L’ANSS-Santé PLUS a facilité dans le processus de mis en place de l'observatoire communautaire au 

Burundi. La CCDP+ a été désigné comme entité de mise en œuvre.  

Renforcement du système de gestion financière et programmatique, 

 

• Une auto évaluations institutionnelle a été mené par des équipes internes  

• L’ANSS-Santé PLUS a bénéficié d’un renforcement de capacités des experts de l’Expertise France et 

de l’ONUSIDA pour l’élaboration du plan stratégique 2024-2028. 

• Les comptes de l’ANSS pour l’exercice 2022 ont été certifiés sans réserve 

 

Mobilisation et Gestion des ressources 

 

• 23 projets ont été exécutés en 2023. Sur 15 projets soumis pour cette année, 12 ont été acceptés et trois 

sont en attente de confirmation.  

 

• Réponse à l’appel d’offre lancé par le PNUD pour la candidature des sous récipiendaire (SR) sur la 

gestion des subventions du FM volet communautaire. 

  

https://drive.google.com/file/d/1AcJ6ADuIUrfKIiS3OVbo5LWmGhbD5loy/view?usp=sharing


 ANSS-Santé PLUS / Rapport annuel 2023  
 

                                                           Page 18 sur 27 

   

VI. TABLEAUX DES INDICATEURS DE PERFORMANCE 

N° Indicateurs de suivi du plan d’action 2023 Cible  Réalisés 
Taux de 

réalisation 

1 
La séroprévalence est de 10 % parmi les personnes dépistées à 

l'ANSS-Santé PLUS  
10% 3% 30% 

2 

30% des femmes séropositives en âge de procréer utilisant les 

méthodes contraceptives modernes dans les cliniques de l'ANSS-

Santé PLUS 

30% 22,90% 76% 

3 
95% d’enfants (0-14 ans) issus des familles des PVVIH suivis à 

l’ANSS sont dépistés pour le VIH  
95% 98% 103% 

4 
100% des enfants de 18 mois ayant terminé la PTME sont dépistés 

séronégatives pour VIH                            
100% 100% 100% 

5 
95% des PVVIH adultes sous ARV suivies depuis au moins six 

mois à l'ANSS-Santé PLUS ont une charge virale indétectable  
99% 97% 98% 

6 
95% des enfants (0-14 ans) suivies depuis au moins six mois à 

l'ANSS ont une charge virale indétectable  
95,0% 95% 100% 

7 La file active de l'ANSS est augmenté de 8% 8% 1,54% 19% 

8  Les perdues de vues sont réduites de 40% 40% 40,70% 102% 

9 80% des PDV sont retournées dans la file active 80% 89% 111% 

10 10 nouveaux groupes de solidarités sont créés                    10 22 220% 

12 1150 bénéficiaires reçoivent un appui nutritionnel 1150 380 33% 

13 5 OEVs ont bénéficié d'un kit de réinsertion socio-professionnel  5 9 180% 

14  12 rapports mensuel d'activités sont produits et diffusés                     12 12 100% 

15  12 rapports mensuel financiers        12 12 100% 

16 
1 canevas de rapport interne mis à jour en intégrant les indicateurs 

communautaires                                      
1 1 100% 

17 
Un manuel de gestion des sous-bénéficiaire de subvention est 

élaboré et validé 
1 1 100% 

18 
Un rapport semestriel de mise en œuvre du plan de mobilisation des 

fonds est produit  
1 1 100% 

20 Nombre de plaidoyer ayant réussi 4 4 100% 
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VII. RAPPORT FINANCIER  

L’ANSS-Santé PLUS a pu mobiliser des ressources pour mettre en œuvre les Activités planifiées. En effet, sur un montant de cinq milliards quatre cent 

cinquante-six millions six cent soixante mille neuf cent quarante francs burundais (5 456 660 940 BIF) prévu pour l’année 2023, quatre milliard sept cent 

quatre-vingt-sept millions huit cent cinquante-deux mille neuf cent septante deux francs burundais (4 787 852 972 BIF) ont été réalisés, soit 88% du budget 

planifié. 

 

Priorités  Prévisions  Réalisés Taux de réalisation par priorité  Ecart 

Priorité 1 : Préventions         1 630 460 553       1 368 938 849    84% 16% 

Priorité 2 : PTME            396 249 860          302 711 862    76% 24% 

Priorité 3 : Prise En Charge         2 158 028 967       2 000 321 241    93% 7% 

Priorité 4 : Réduction de l'impact Socio-

Economique            308 573 276          246 379 904    80% 20% 

Priorité 5 : Coordination Nationale            963 348 284          869 501 116    90% 10% 

TOTAL    5 456 660 940    4 787 852 972 88% 12% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Priorité 1 : Préventions; 
84%

Priorité 2 : PTME; 76%

Priorité 3 : Prise En 
Charge; 93%

Priorité 4 : Réduction de l'impact 
Socio-Economique; 80%

Priorité 5 : Coordination 
Nationale; 90%

Taux de réalisation par priorité
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VIII. SUCCES 

 La visibilité de l’ANSS-Santé PLUS tant au niveau national qu’international a connu un succès 

énorme. Les activités organisées dans le cadre de la célébration de l’anniversaire des 30 ans de 

l’ANSS-Santé PLUS ont été la base de ce succès : inauguration de 7 maisons pour les orphelins 

et veuves, la visite CHRISTINE STEGLING Directrice Exécutive Adjointe de L'ONUSIDA à 

l'ANSS-Santé PLUS, l’organisation de la soirée de gala.  Mais aussi les visites de haut niveau 

des diffents partenaires internationaux notamment le FM et l’ONUSIDA 

 

 

 Grâce au plaidoyer de l’ANSS-Santé PLUS :  

o Le document de référentiel national pour tous les intervenants au niveau 

communautaire a été mis en place grâce au plaidoyer de l’ANSS-Santé PLUS, 

o L’observatoire communautaire a été mis en place au Burundi, 

 Les documents de référence de l’ANSS-Santé PLUS ont été actualisés : Statuts, ROI, manuel 

des procédures, les politiques et autres documents annexes, 

 206 couples mère-enfant ont terminé le protocole ETME en 2023 et tous les enfants sont 

séronégatifs, 

 97% de suppression de la charge virale aux PVVIH suivies à l’ANSS-Santé PLUS. 

 

 
IX. DEFIS 

 

✓ Insuffisance des fonds pour la prise en charge des pathologies chroniques,  

✓ Rupture des préservatifs  

✓ Rétention des personnes sous traitement ARV  

✓ Insuffisance des médicaments contre les IST  

✓ L’ANSS-Santé PLUS déplore 50 décès cette année parmi les bénéficiaires suivis. Les causes 

principales sont : Tuberculose, Pneumopathie, cancer, Hépatite C, HTA, Méningite, 

Insuffisance respiratoire.  
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X. CONCLUSION  

 

L’ANSS-Santé PLUS a élargi sa vision et s’est doté d’un nouveau nom ”ANSS-Santé PLUS, d’un 

nouveau logo, d’une nouvelle identité ! Cet élargissement de la vision a impliqué une extension de ses 

interventions et des services offerts à ses bénéficiaires.   

 

L’année 2023 a été un chantier de changement important dans la révision presque de tous les documents 

de référence de l’ANSS-Santé PLUS notamment les statuts, le règlement d’ordre intérieur, le manuel 

de gestion des procédures administratives et financières, les directives et politiques de l’association. 

 

La visibilité de l’ANSS-Santé PLUS a connu un grand succès dans le cadre des activités de la 

célébration de l’anniversaire des 30 ans de l’ANSS-Santé PLUS en juillet 2023. Les activités 

d’inaugurations de 7 maisons construites en faveur des orphelins et veuves dans les antennes et les 

visites de hauts niveaux.  

. 

Dans l’offre de services, l’ANSS-Santé PLUS s’est aligné aux objectifs nationaux de la maîtrise de 

l’épidémie du VIH.  

 

Toutes ces réalisations de l’ANSS-Santé n’auraient été possibles sans le soutien tant moral que matériel 

de ses partenaires techniques et financiers nationaux et internationaux, de ses membres, et de son staff. 

L’ANSS-Santé PLUS profite de cette occasion pour leur présenter encore une fois les sincères 

remerciements. 
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XI. NOS PARTENAIRES 

  
   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vous pouvez retrouver ce rapport sur notre site web :  

 

http://www.anssburundi.bi  

http://www.anssburundi.bi/
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XII. ANNEXES 

 

FILE ACTIVE DE L’ANSS-Santé PLUS AU 31 ECEMBRE 2023 

 

 

 
 

Commentaire : Fin Décembre 2023, l’ANSS-Santé PLUS a assuré le suivi de 6119 séropositives et toutes sont sous traitement ARV.   L'ANSS-Santé PLUS 

suit également 1179 personnes affectées par le VIH (les Orphelins, les enfants sous PTME, les populations clés)  
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ARV
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/AR

V

PVVIH 

Suivis

Bénéficiair

es suivis

SOUS/

ARV

NON/

ARV

PVVIH 

Suivis

Bénéficiaire

s suivis

SOUS/A

RV

NO

N/A

RV

PVVIH 

Suivis

Bénéficiaires 

suivis

SOUS/

ARV

NON/

ARV

PVVIH 

Suivis

Bénéficia

ires 

suivis

SOUS

/ARV

NON

/ARV

PVVI

H 

Suivis

Bénéficiaire

s suivis

SOUS/AR

V

NON/

ARV

PVVIH 

Suivis

Bénéficiaire

s suivis

H 3 0 3 91 2 0 2 2 0 0 0 23 0 0 0 7 0 0 0 4 5 0 5 127

F 3 0 3 101 1 0 1 1 1 0 1 32 1 0 1 9 0 0 0 2 6 0 6 145

6 0 6 192 3 0 3 3 1 0 1 55 1 0 1 16 0 0 0 6 11 0 11 272

H 37 0 37 42 16 0 16 16 16 0 16 16 7 0 7 7 2 0 2 2 78 0 78 83

F 34 0 34 41 11 0 11 11 20 0 20 20 9 0 9 9 1 0 1 1 75 0 75 82
71 0 71 83 27 0 27 27 36 0 36 36 16 0 16 16 3 0 3 3 153 0 153 165

H 45 0 45 93 16 0 16 16 13 0 13 13 9 0 9 9 1 0 1 1 84 0 84 132

F 39 0 39 71 19 0 19 19 21 0 21 21 10 0 10 10 1 0 1 1 90 0 90 122
84 0 84 164 35 0 35 35 34 0 34 34 19 0 19 19 2 0 2 2 174 0 174 254

H 88 0 88 367 25 0 25 25 17 0 17 17 7 0 7 7 4 0 4 8 141 0 141 424
F 106 0 106 125 32 0 32 32 29 0 29 29 17 0 17 17 7 0 7 7 191 0 191 210

194 0 194 492 57 0 57 57 46 0 46 46 24 0 24 24 11 0 11 15 332 0 332 634

H 856 0 856 1397 404 0 404 404 309 0 309 309 191 0 191 191 27 0 27 29 1787 0 1787 2330

F 1810 0 1810 1791 738 0 738 738 703 0 703 703 340 0 340 340 71 0 71 71 3662 0 3662 3643

2666 0 2666 3188 1142 0 1142 1142 1012 0 1012 1012 531 0 531 531 98 0 98 100 5449 0 5449 5973

3021 0 3021 4119 1264 0 1264 1264 1129 0 1129 1183 591 0 591 606 114 0 114 126 6119 0 6119 7298

66 0 66 982 40 0 40 40 21 0 21 21 0 0 0 0 6 0 6 6 133 0 133 1049

14 0 14 18 70 0 70 70 42 0 42 42 18 0 18 18 30 0 30 30 174 0 174 178

21 0 21 79 3 0 3 3 3 0 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 27 0 27 85

Total 3

File active par antenne 
File active ANSS-Santé PLUS

TURIHO KIRUNDO GITEGA MAKAMBA RUMONGE

0 - 4 ans

Total 1

5-14ans

Total 2
15 -19 

ans

20 - 24 

ans

Total 4

25 et plus

total 5

Total

PVH

PS

UDI


